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Pegada
Responde: VERDADEIRO ou FALSO? Energética

Atencao as frases que se seguem: nem todas sao verdadeiras.
Muitas delas tém até erros muito, muito graves. L€, pensa e
decide: verdadeiro ou falso?

1. Ter uma pegada energética grande significa gastar pouca
energia.
2. A producdo de energia, a partir de energias fosseis, provoca

poluicdo e contribui para as alteracdes climaticas.
3. Ndo podemos fazer nada para tornar a nossa pegada pequena.

4. O ideal é ter uma pegada energética grande: significa que
gastamos muita energia e isso € bom para o planeta.

5. Para tornar a nossa pegada energética pequena podemos

poupar energia.

6. Uma forma de diminuir a pegada energética: apagar as luzes
gue nao sao precisas.

7. Uma forma de diminuir a pegada energética: apagar as luzes

gue nao sao precisas.

8. Ter uma pegada energética grande significa que no nosso dia-a-

dia gastamos demasiada energia.

9. Uma forma de diminuir a pegada energética: andar a pé , de

transportes publicos e partilhar o carro com amigos e colegas.
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10. O ideal é ter uma pegada energética pequena, que respeite
aquilo que o planeta e a natureza nos podem dar.

11. Uma forma de diminuir a pegada energética: reutilizar e reciclar.

12. Um cacho de uvas que vem da Nova Zelandia tem uma pegada
energética maior do que um cacho de uvas portuguesas.

13. Fabricar coisas implica gastar energia.

14. Quanto menor for a nossa pegada energética, mais amigos do
planeta somos.

15. Se estragamos as coisas que compramos, aumentamos o
tamanho da pegada energética.

16. Tomar duches longos diminui o tamanho da pegada energética.

17. As energias renovaveis tém uma pegada energética menor do
gue as ndo renovaveis.

18. Quanto maior for a nossa pegada energética, mais amigos do
planeta somos.

Um projeto educativo : Pag. 2

fundacdo REPUBLICA ‘ RO ~ o¥7% T
; FDUCACAC ‘educacio Nl s AP G== I . oo i
b= vns QPG .
@ galp PR e Ll e sy h e



Internal Use

2° Ciclo ~ future up®

Ficha de atividades n.° 4

ty

Pegada
Energética

Inspirando-te nas frases verdadeiras que leste, escreve uma lista de
10 REGRAS para teres uma pegada energética MAIS PEQUENA.
Compara as tuas regras com as do teu colega. Se achares que ele
teve boas ideias, acrescenta mais uma regra a tua lista.

REGRAS para um pegada energética pequena

Um projeto educativo
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