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Mobilidade Sustentdvel 0 future ups

0 que é a Mobilidade

Sustentavel? T
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E a forma como nos decidimos deslocar de um local para outro e o modo como se transporta
outros bens, no nosso dia-a-dia, de forma a cuidar do ambiente o melhor possivel.

Usar transportes Partilhar viagens de carros. ' ', 'Andard pé, de dtins A
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Mobilidade

Sustentavel
Vantagens

 Menos combustiveis fésseis

» Menos poluicdo ambiental e sonora
» Menos custos financeiros

* Mais seguranca

* Menos transito

» Mais cuidado na saudde

» Mais poupanca de energia

@ fundosdo Proteger
A o nosso Planeta
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Desafios
» Dependéncia de combustiveis fésseis
* Mudanca de mentalidades e comportamentos

» Muitas mudancas nos transportes existentes

« Dificil acesso a muitas zonas do pais




Profissoes da
Mobilidade

Designer de Mobilidade

Responsavel por pensar e desenvolver
solucoes de mobilidade. Tem como
objetivo facilitar a forma como todas as
pessoas se movem nas cidades.
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Engenheira e Engenheiro
de transportes e mobilidade

Responsadvel pela construcdo de redes '

rodoferrovidrias, aeroportos, portos,
rodovias, pontes, e hidrovias. E " ~

também é responsdvel pela sua gestao iy

e manutencdo. '

future u

aprender - criar - agir - mudar

P@

- Progrqmador e Progrqmcldorcl ‘
| Vde aplicacdes de mobllldade ';

' Responsavel por criar ophcclcoes
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QUIZZ

Vamos agora a um desafio!
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Para uma mobilidade sustentavel,
as cidades devem...

a) Ter passeios e ciclovias
b) Ter uma rede abrangente de transportes coletivos
c) Nenhuma das respostas anteriores

d) Ambas as respostas a) e b)
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Para uma mobilidade sustentavel
as cidades devem...

a) Ter passeios e ciclovias

b) Ter uma rede abrangente de transportes coletivos
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c) Nenhuma das respostas anteriores '

d) Ambas as respostas a) e b) R e i
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Quais as opcoes de mobilidade
sdo mais sustentaveis?

a)Carro, mota e andar a pé

b) Autocarro, carro e andar a pé
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c) Autocarro, bicicleta e andar a pé i
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-  future u
Saber mais...

Recursos Fundacao Galp

Guido sobre Mobilidade Sustentavel

Ficha de atividade n® 4 — mobilidade

Ficha de atividade n°® 7 para Professores - mobilidade
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https://www.fundacaogalp.com/Portals/1/Aulas%20de%20Energia/052022/Fundacao_Galp_Future-Up_2022_GuiaoFutureUp_MOBILIDADE_sustentavel.pdf
https://www.fundacaogalp.com/Portals/1/FutureUP/Future%20Up%20-%20Novos%20conte%C3%BAdos/1%20Ciclo_Mobilidade_NovoLogo_FG_1.pdf
https://www.fundacaogalp.com/Portals/1/FutureUP/Future%20Up%20-%20Novos%20conte%C3%BAdos/1%20Ciclo_Mobilidade%20Sustentavel_NovoLogo_FG.pdf
https://apambiente.pt/apa/mobilidade-sustentavel-novas-politicas-da-ue-e-oportunidades-de-financiamento
https://www.worldenergy.org/
https://www.youtube.com/watch?v=ArSyi1cfMq8
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E RS E Mediida financiada no dmbito do Plano de Promogdo da Eficiéncia no Consumo de Energia,
ENTIDADE REGULADORA aprovado pela ERSE — Entidade Reguladora dos Servigos Energéticos.
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